' : | FISO CVEERR,
Vuoi provare uno sport nuovo e divertente, che IR 0 ™
allena corpo e mente? Vieni a provare lo sport dei LALIANA
boschi, con bussola, cartina e molto di piu!

L'ORIENTEERING

ORIENTAMENTO
L'ASD ORIENTEERING GALILEI organizza corsi di orienteering per bambini e
ragazzi dagli 8 anni in su. Le attivita sono personalizzate in base all'eta con
progressione didattica e atletica per scuole primarie, medie e superiori.

G gan®

Ci troviamo ogni martedi e venerdi dalle
17.00 alle 18.30 presso la palestra delle
scuole medie Galileo Galilei di Gambarare.

5 buoni motivi per fare orienteering:

-stai a contatto con la natura;

-scopri posti nuovi;

-fai nuove amicizie;

-acquisisci piu sicurezza in te stesso;

-e bello, alleni sia le gambe che il cervello!

Piu informazioni direttamente in
palestra o via mail a
ggalilei@libero.it

Altre info sul sito www.origalilei.it
|G @origalilei - FBAS.D.O.G. GALILEI
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